
Beratungs- und Hilfsangebote für Kinder und Jugendliche:
alle Angebote sind kostenlos und vertraulich!

Nummer gegen Kummer
Anonym und kostenlos

Tel: 116 111
www.nummergegenkummer.de

montags bis samstags von 14 - 20 Uhr
Auch per Mail und Chat erreichbar!

Hilfetelefon sexueller Missbrauch
Anonym und kostenlos 

Tel: 0800 22 55 530
Online Chat: www.kein-kind-alleine-lassen.de

www.save-me-online.de
E-Mail: beratung@save-me-online.de

Jugendnotmail
www.jugendnotmail.de

Online Beratung für Jugendliche
http://jugend.bke-beratung.de

Hilfeportal sexueller Missbrauch
www.hilfe-telefon-missbrauch.de
www.hilfe-portal-missbrauch.de

Polizeinotruf
110

Polizeistation Bad Homburg
06172 - 12 00

Kinderschutznummer
06172 – 689865 

Handy: 
01520 162 12 69

http://www.nummergegenkummer.de/
http://www.kein-kind-alleine-lassen.de/
http://www.save-me-online.de/
mailto:beratung@save-me-online.de
http://www.jugendnotmail.de/
http://jugend.bke-beratung.de/
http://www.hilfe-telefon-missbrauch.de/
http://www.hilfe-portal-missbrauch.de/


Beratungs- und Hilfsangebote für (junge) Erwachsene:
alle Angebote sind kostenlos und vertraulich! 

Hilfetelefon tatgeneigte Personen
Tel: 0800 70 222 40

www.bevor-was-passiert.de

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Rund um die Uhr | In 17 Sprachen

Tel: 0800 116 016
www.Hilfetelefon.de

Hilfetelefon sexueller Missbrauch
Tel: 0800 22 55 530

www.hilfe-telefon-missbrauch.de

Polizeinotruf
110

Polizeistation Bad Homburg
06172 - 12 00

Krisentelefon Zwangsheirat
Tel: 0800 06 67 888

http://www.bevor-was-passiert.de/
http://www.hilfetelefon.de/
http://www.hilfe-telefon-missbrauch.de/


Beratungs- und Hilfsangebote speziell für Frauen und junge Mädchen
alle Angebote sind kostenlos und vertraulich! 

LOTTE - AWO Beratungsstelle für von Gewalt 
betroffene Frauen und Mädchen / AWO 

Hessen-Süd
Telefon - 06172 / 1370993

fh-beratungsstelle@awo-hs.org

AWO Beratungsstelle für Frauen und Mädchen 
bei häuslicher Gewalt 

Kirdorferstraße 90 61350 Bad Homburg v. d. H. 
Tel.: (0 61 72) 1 37 09 93 

fh-beratungsstelle@awo-hs.org
www.awo-hs.org

mailto:fh-beratungsstelle@awo-hs.org
http://www.awo-hs.org/


Beratungs- und Hilfsangebote speziell für Frauen oder für Männer:
alle Angebote sind kostenlos und vertraulich! 

Frauenhaus Oberursel
Tel: 06171 516-00

Büro: 06171-580 804
www.frauenhaus-oberursel.de

AWO Frauenhaus Bad Homburg v. d. Höhe
Tel: 06172- 967 400

frauenhaus@awo-hessensued.de
www.awo-hessensued.de

AWO Beratungsstelle für Frauen bei häuslicher 
Gewalt

Oberste Gärten 53 (im Durchgang)
61350 Bad Homburg

Tel: 06172 - 101 10 13
Handy: 0175- 224 69 81

Männerberatung & Täterberatung beim 
Diakonischen Werk

Heuchelheimer Str. 20 
61348 Bad Homburg
Tel: 0800 06 67 888

www.diakonie-htk.de

Beratungsstelle Frauen helfen Frauen e.V. HTK
Tel: 06171 51768

Oberhöchstadter Straße 3, 61440 Oberursel
beratungsstelle@frauenhaus-oberursel.de

Pro Familia Hochtaunuskreis e.V. 
Friedrichsdorf

Tel: 06172- 749 51
www.profamilia.de

http://www.frauenhaus-oberursel.de/
http://www.awo-hessensued.de/
http://www.awo-hessensued.de/
http://www.diakonie-htk.de/
mailto:beratungsstelle@frauenhaus-oberursel.de
http://www.profamilia.de/


Beratungsangebote für Jugendliche, Eltern und Besorgte
alle Angebote sind kostenlos und vertraulich! 

Bundeskonferenz für Erziehungsberatung
http://eltern.bke-beratung.de

Medizinische Kinderhotline
Für Angehörige der Heilberufe bei 

Verdachtsfällen der Kindesmisshandlung
Tel: 0800 19 210 00
(Rund um die Uhr)

www.kinderschutzhotline.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
Jugendliche der Stadt Bad Homburg

Tel: 06172 - 291 09

Jugendbüro der Stadt Friedrichsdorf
Sorgentelefon

Hugenottenstraße 57
61381 Friedrichsdorf

jugendbuero@friedrichsdorf.de
Handy/Whatsapp: 0173 – 66 78 601

Elterntelefon
Tel: 0800 111 0550

Mo – Fr: 9 – 17 Uhr | Di und Do 17 -19 Uhr
www.nummergegenkummer.de

Jugendämter
Fachbereich Soziale Dienste HTK

Tel: 06172- 999 5710
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 

Jugendliche des Hochtaunuskreises
Tel:  06172 999 3900

http://eltern.bke-beratung.de/
http://www.awo-hessensued.de/
mailto:jugendbuero@friedrichsdorf.de
http://www.nummergegenkummer.de/


Beratungsangebote Frankfurt am Main
alle Angebote sind kostenlos und vertraulich! 

FIM - Frauenrecht ist Menschenrecht e.V. Beratungs- und 
Informationszentrum für Migrantinnen und ihre Familien 

Varrentrappstraße 55 60486 Frankfurt am Main 
Tel. 069 9709797-0 info@fim-beratungszentrum.de 

www.fim-frauenrecht.de

Beratungsstelle für Frauen Frankfurt am Main
Alfred-Brehm-Platz 17 60316 Frankfurt am Main 

Tel. (069) 94 35 02 30 bff.zefra@diakonischeswerk-
frankfurt.de

www.zefra.de

Diakonie Hessen Referat Frauen, Familie und 
Beratung Irene Finger

Ederstr. 12 60486 Frankfurt am Main
Tel. (0 69) 79 47- 63 15 

Irene.finger@diakonie-hessen.de

Frauenberatungs- u. Interventionsstelle Frauennotruf 
Kasseler Str. 1a 60486 Frankfurt am Main 

Tel. (0 69) 70 94 94
info@frauennotruf-frankfurt.de 
www.frauennotruf-frankfurt.de

Pro familia Frankfurt/Main
Palmengartenstr,. 14 60325 Frankfurt am Main 
Tel. (0 69) 90 78 44 744 Fax: (0 69) 90 74 47 30 

Frankfurt-main@profamilia.de
www.profamilia.de

Frauenberatungs- u. Interventionsstelle Frauen helfen 
Frauen e.V. 

Berger Str. 31-33 60316 Frankfurt am Main 
Tel. (0 69) 48 98 65 51 info@frauenhaus-ffm.de

www.frauen-helfen-frauen-ffm.de

http://www.fim-frauenrecht.de/
http://www.zefra.de/
mailto:Irene.finger@diakonie-hessen.de
http://www.frauennotruf-frankfurt.de/
http://www.profamilia.de/
http://www.frauen-helfen-frauen-ffm.de/


Beratungsangebote Allgemein 
alle Angebote sind kostenlos und vertraulich! 

Übersicht Beratungsstellen in Hessen: 
https://www.familienatlas.de/sites/fama/files/at
oms/files/anlaufstellen_fuer_beratung_18_07_1

9.pdf

Hessens Offene Ohren
Adressen und Telefonnummern für alle die Hilfe, 

Rat oder ein Offenes Ohr suchen: 
https://offeneohren-hessen.de/?district=10

https://www.familienatlas.de/sites/fama/files/atoms/files/anlaufstellen_fuer_beratung_18_07_19.pdf
https://offeneohren-hessen.de/?district=10

